|
ACCESSIBLE ATOUS

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

* Les principes de base de I’énergétique chinoise et I'impact de
nos émotions et de notre environnement sur notre bien-étre

) ZONES REFLEXES

- * Utiliser les pouls chinois pour établir un bilan
Apprendre a écouter le langage
du corps avec les pouls et I’énergétique chinoise
Rétablir un équilibre énergétique
des systemes et organes

* Stimuler les zones réflexes du pied suivant un protocole
d’énergétique chinoise

CE STAGE S’ADRESSE A TOUS

Vous étes curieux et intéressés pour apprendre comment
améliorer dans votre quotidien et de fagon simple un bien-étre
physique et émotionnel pour vous et vos proches (fatigue,
stress, insomnies, douleurs...)

Vous étes déja thérapeute et vous souhaitez obtenir de
nouveaux outils pour compléter votre bilan de soins

Tarif: 240€ par module

CHAQUE STAGE EST ANIME PAR
Valérie Spindler, formatrice shiatsu FFST
et adhérente SPS,
réflexologie et Qi Gong / Do in

En ILE-DE-FRANCE M En NORMANDIE

Module |: 28 & 29 mai 2022 Module |: 7 & 8 mai 2022

| www.deauville-shiatsu.com |

Module 2: 18 & 19 juin 2022

Lieu: Seve et Papillon
Galerie du Parc

71-75 avenue Ledru Rollin
94170 Le Perreux-sur-Marne

Module 2: 21 & 22 mai 2022

Lieu: Salle Henri Millet
rue Marcelle Haricot
14910 Blonville-sur-Mer

06 62 61 41 74

nwtahiri@gmail.com

Nawal Tahiri, kinésiologue, Qi Gong

et énergétique chinoise

[ www.kinesiologue94.com|




